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DE LAS MUJERES, PERSPECTIVA DE ACCIÓN
MUNDIAL.



Actualmente las mujeres son un tema mundial de agenda en materia económica, desarrollo
sostenible, derechos humanos, erradicación de la pobreza, la violencia y de la
discriminación en razón de género, igualdad, justicia, eliminación de barreras a la inclusión
tanto en el ámbito público como privado y el empoderamiento de las mujeres hoy es un tema
para la toma de decisiones políticas internacionales, así que pensar que el empoderamiento
de mujeres es un simple tema local de grupos aislados que se sienten vulnerados, no
incluidos y no reconocidos , un tema de algunas mujeres rebeldes queriendo salir de la caja
del patriarcado únicamente rebela la falta de información acerca de las políticas públicas
que han estado y siguen revolucionando al mundo.

Desde 1975, proclamado Año Internacional de la
Mujer por la Asamblea General de las Naciones
Unidas, los temas de la mujer fueron puestos en
la agenda de la comunidad internacional, así de
1976 a 1985 fue declarado como el Decenio de
las Naciones Unidas para la Mujer, en el que se
inició un proceso mundial para examinar la
condición y los derechos de la mujer y lograr su
participación en la toma de decisiones en todos
los niveles.

EMPODERAMIENTO DE LAS MUJERES,
PERSPECTIVA DE ACCION MUNDIAL.

Recuerdo haber escuchado esto de mi ex pareja 
¡sorry baby! 
Las mujeres empoderadas somos la bandera de un trend topic mundial que se ha mantenido y
dado resultados más de 27 años y ahora te explico por qué.

Tal es el caso que en 1979, la Asamblea General de la Organización de las Naciones
Unidas, aprobó la Convención sobre la eliminación de todas las formas de discriminación
contra la mujer, que entró en vigor en 1981 y por primera vez se estableció un estándar
internacional sobre lo que se entendía por igualdad entre mujeres y hombres, esto es,
igualdad en materia civil, reconociendo que las mujeres y hombres tienen la misma
capacidad jurídica para contratar, obligarse y comparecer ante los tribunales, así como la
igualdad entre hombres y mujeres con respecto al ejercicio de libre circulación y a la
elección de su domicilio y residencia.

ESTRATEGIAS PARA ROMPER CON LOS ESTEREOTIPOS DE GÉNERO 
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A partir del diseño de la Plataforma de Acción la comunidad internacional reconoce
formalmente que el principio de poder y responsabilidad tanto el hogar como en los lugares de
trabajo y en general en cualquier tipo de comunidad tanto en el ámbito local como internacional,
recae de manera compartida en hombres y mujeres y que la igualdad entre ambos es “una
cuestión de derechos humanos y una condición para la justicia social y es también un requisito
previo necesario y fundamental para la igualdad, el desarrollo y la paz”

Diez años después, en septiembre de 1995, durante la Cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mujer, de las Naciones Unidas,
bajo el tema: Acción por la igualdad el desarrollo y la paz, en
Beijing, China; se crea la Plataforma de Acción, una agenda
mundial para el empoderamiento de la mujer. Un evento de
verdadera trascendencia mundial  ya que a la simple
inauguración llegaron a Beijing 17.000 participantes y 30.000
activistas, estos últimos en un foro alterno, estuvieron
incidiendo a través de medios de comunicación en los
acuerdos de los 189 representantes de los Estados Parte.

Así mismo, a partir de dicha Convención, los Estados parte se obligan a adoptar las medidas
necesarias para garantizar el respeto a los derechos humanos de las mujeres y a erradicar la
discriminación en diversos ámbitos de la vida: salud, educación, condiciones laborales,
nacionalidad, maternidad, acceso a la vida pública y participación política, entre otros. 

Transcurridos los 10 años de la mujer, durante la Conferencia Mundial para el Examen y la
Evaluación de los Logros del Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer celebrada en Nairobi
en 1985 se aprobaron las Estrategias de Nairobi para el Adelanto de la Mujer con miras al futuro,
en la que los temas principales fueron la igualdad, desarrollo y la paz, lo cual generó que a
partir de entonces en diversos foros mundiales acerca de diferentes temas: trabajo, derechos
humanos, desarrollo, medio ambiente, agricultura, alimentación educación, etcétera, se
impulsara un esfuerzo mundial en pro del reconocimiento de los derechos de la mujer,
empoderamiento y su inclusión en la vida pública y privada mediante la participación plena e
igualitaria en la toma de decisiones económicas, sociales, culturales y políticas.

EMPODERAMIENTO DE LAS MUJERES,
PERSPECTIVA DE ACCION MUNDIAL.
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 La mujer y el medio ambiente
 La mujer en el ejercicio del poder y la adopción de decisiones
 La niña
 La mujer y la economía
 La mujer y la pobreza
 La violencia contra la mujer
 Los derechos humanos de la mujer
 Educación y capacitación de la mujer
 Mecanismos institucionales para el adelanto de la mujer
 La mujer y la salud
 La mujer y los medios de difusión
 La mujer y los conflictos armados
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A TRAVÉS DE DOCE ESFERAS DE ESPECIAL PREOCUPACIÓN:

“La Plataforma de Acción imagina un mundo en el que todas las mujeres y las niñas pueden
ejercer sus libertades y opciones, y hacer realidad todos sus derechos, como el de vivir sin
violencia, asistir a la escuela, participar en las decisiones y tener igual remuneración por igual
trabajo.”

Desde entonces el mundo dio un viraje sin precedente en el tema de empoderamiento de la
mujer,  a 28 años de la Plataforma de Acción los Estados parte han adoptado medidas
legislativas y reformas Constitucionales en el marco de las doce esferas de especial
preocupación, los grupos activistas aún siguen trabajando e incidiendo en dichos temas, si bien
ningún país ha completado el programa, el empoderamiento de la mujer desde la perspectiva
de la Plataforma de Acción sigue teniendo vigencia en las iniciativas gubernamentales y de la
sociedad civil.

EMPODERAMIENTO DE LAS MUJERES,
PERSPECTIVA DE ACCION MUNDIAL.

Por ello, el empoderamiento de la mujer,
es un tema que se ha venido impulsando
desde la comunidad internacional desde
hace más de cuarenta y cinco años,
generando un espacio de posibilidades
para una vida mas igualitaria entre
hombres y mujeres.
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https://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/platform/plat1.htm#statement
https://beijing20.unwomen.org/es/about
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