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De acuerdo con el informe 2023 de la
Corporación Latinbarómetro, una organización
no gubernamental dedicada a la investigación
del desarrollo de la democracia, la economía y
la sociedad en su conjunto, quien usa
indicadores de opinión pública que miden
actitudes, valores y comportamientos en 18
países de América Latina esta se encuentra
pasando por una etapa de “recesión
democrática” la cual no precisamente refiere a
las dictaduras establecidas durante la tercera
ola[1] sino más bien al deterioro de la
democracia durante la última 
[1] En 1991, en un artículo académico publicado
en el Journal of Democracy , el profesor de
Harvard Samuel Huntington planteó el origen de
democracias marcado por olas políticas,
culturales y sociales. Las cuales sucedieron
desde las revoluciones liberales en Europa y
América del Norte en los siglos XVIII y XIX,
hasta los procesos de descolonización
posteriores a Segunda Guerra Mundial. 1989
fue el epicentro de la tercera ola
democratizadora. Cada Ola marca un proceso
de origen y una contraola de reacción a la
democracia.
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En el estudio de los procesos de democratización del Siglo XX en el mundo, el politólogo
Samuel P.Huntington, entre otros, planteó dicho estudio en tres olas de democratización, es
decir, procesos en los que los regímenes autoritarios transitaron a regímenes democráticos,
cada una caracterizada por el incremento de regímenes en ese tránsito, dichos procesos,
según Huntington se ven influenciados por factores como la cultura política, las elites
políticas, la historia y las condiciones económicas, por lo que el éxito de la transición no
concluye en las elecciones democráticas sino que la estabilidad de una democracia implica la
consolidación de las nuevas instituciones democráticas, la creación de una cultura política y
la aceptación generalizada de las reglas democráticas, por lo que dificultades en la transición
democrática generan el riesgo de una “transcicion incompleta” lo cual puede llevar a la
inestabilidad, autoritarismo e incluso conflictos políticos.

[1] En 1991, en un artículo académico publicado en el Journal of Democracy , el
profesor de Harvard Samuel Huntington planteó el origen de democracias
marcado por olas políticas, culturales y sociales. Las cuales sucedieron desde
las revoluciones liberales en Europa y América del Norte en los siglos XVIII y XIX,
hasta los procesos de descolonización posteriores a Segunda Guerra Mundial.
1989 fue el epicentro de la tercera ola democratizadora. Cada Ola marca un
proceso de origen y una contraola de reacción a la democracia.



En esta crisis de la democracia, se aprecia una tendencia a las electo dictaduras también
conocidas como dictaduras disfrazadas de democracia, son un régimen político en el que un
líder o partido político utiliza procesos electorales manipulados para mantenerse en el poder de
manera indefinida. A pesar de que estas dictaduras intentan aparentar cumplir con los principios
democráticos, la realidad es que se valen de mecanismos fraudulentos y prácticas autoritarias
para asegurar su permanencia en el gobierno.

1)   Corrupción, ya que se observó  “que hay pocos
países sin gobernantes imputados, acusados o
condenados por algún cargo de corrupción” que
esta genera una competencia desleal al manipular
los resultados electorales mediante la compra del
voto y transferencias directas que inciden en el.
2)   Las personalismos y la debilidad de los partidos
políticos, lo cual hace que se deposite mas poder e
influencia a las personas en cargos de elección
popular que en la propia institución política
3)    EL fenómeno de las presidencias interrumpidas
que existen en América Latina 20 casos por
diversos motivos, lo cual socava la consolidación
de los proyectos políticos y con ello de las propias
democracias.
4)   Como efecto del anterior, los mandatarios
interinos quienes son reemplazantes no elegidos y
que pese a que son designados legalmente,
agudizan la “crisis de representación”

Con base en los resultados del Latinbarómetro 2023, “al analizar las presidencias de la región”
existen cuatro factores que han impedido la consolidación de las democracias latinoamericanas
y por el contrario favorecido la recesión democrática: 
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década., asegurando que “La democracia en varios países se encuentra en estado crítico,
mientras otros ya no tienen democracia”.



A través de la manipulación de los diversos poderes de los Estados, se generan estrategias
legislativas aparentemente democráticas para legalizar la permanencia en el poder.
La primera vez que se utilizó el término "electo dictadura" fue en el
contexto de la política de Venezuela durante la presidencia de Hugo
Chávez. Este  se le atribuye al periodista y escritor peruano Álvaro
Vargas Llosa quien lo empleó en un artículo publicado en marzo de
2007 en el periódico español El País. Vargas Llosa utilizó el término para
describir el gobierno de Chávez, argumentando que aunque había sido
elegido democráticamente, tenía rasgos autoritarios y concentración de
poder, lo cual lo llevó a acuñar dicho término.
EL TÉRMINO "ELECTO DICTADURA" SURGE DE LA COMBINACIÓN DE DOS
PALABRAS: "ELECTO" Y "DICTADURA".

La combinación de ambos términos, "electo dictadura", se
utiliza para describir una situación en la que una persona o
grupo llega al poder a través de elecciones, pero una vez en
el gobierno, emplea prácticas autoritarias y antidemocráticas,
limitando las libertades, abusando del poder y desgastando
gradualmente los mecanismos de control y equilibrio propios
de una democracia. En este sentido, el término "electo
dictadura" enfatiza la contradicción entre los mecanismos
democráticos utilizados para llegar al poder y la posterior
consolidación de un régimen autoritario y antidemocrático en
la práctica.
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- "Electo" se refiere a alguien que ha sido elegido o designado para ocupar un cargo o posición
específica a través de un proceso de elección.
- "Dictadura" se refiere a un sistema de gobierno en el que una única persona o grupo tiene un
poder absoluto y autoritario sobre el Estado y la sociedad, sin la participación o consentimiento
de los ciudadanos.

América Latina ha sido testigo de varios casos de electo dictaduras. Estos regímenes se han
caracterizado por su obstinación en el poder, su control total sobre los mecanismos
electorales y su represión hacia cualquier tipo de oposición política.

Si bien la reelección no es opuesta a la democracia y es una práctica presente en
Latinoamérica, el cambio de reglas para permitir la reelección consecutiva y transitar a las
electo dictaduras trastoca la consolidación de la democracia en una nación.



Para comprender cómo funcionan las electo dictaduras en América Latina, es necesario
analizar sus características comunes:

1. Manipulación electoral: Estos regímenes se aseguran
de controlar todo el proceso electoral, desde la
organización de los comicios, el sistema de conteo de
votos y la asignación de escaños. Utilizan prácticas como
la intimidación, el fraude, el soborno y la manipulación de
los resultados para asegurar su victoria en cada elección.
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En América Latina  Bolivia, Nicaragua y Venezuela tienen un sistema de reelección indefinida,
en Argentina, Brasil, Ecuador y República Dominicana existe de manera explicita la posibilidad
de la reelección consecutivaal contrario de un sistema no consecutiva en Chile, Costa Rica, El
Salvador, Panamá, Perú y Uruguay y los paises en que estáprohibida la reelección son
Colombia (desde 2015), Honduras, Guatemala, México y Paraguay, por lo que en la historia de
las naciones latinoamericana si ha estado presente la permanencia en el poder, sin embargo
destacan cuatro casos de electo dictadura en tres países: Perú con Alberto Fujimori: un
mandato 1990-2000, Nicaragua con Daniel Ortega: dos mandatos, 1985-1990 y 2007 hasta el
presente y Venezuela Hugo Chávez: dos mandatos, 1999-2002 y 2002-2013,y Nicolás Maduro:
un mandato desde 2013 al presente (2023).

2. Debilitamiento de la oposición: A través de
mecanismos legales y judiciales, las electo dictaduras 
buscan debilitar a los partidos políticos de oposición. Esto puede incluir la persecución judicial
y la criminalización de líderes opositores, la limitación de la financiación de sus campañas y la
imposición de barreras burocráticas para su participación en el proceso electoral.
3. Control de los medios de comunicación: Las electo
dictaduras se aseguran de controlar los medios de
comunicación y utilizarlos como herramientas de
propaganda. A través de la censura, la intimidación y la
compra de medios, estos regímenes buscan controlar
la información que llega a la población y difundir
únicamente su versión de los acontecimientos.



4. Corrupción: Las electo dictaduras se caracterizan por su alto nivel de corrupción. Los
líderes y funcionarios del régimen utilizan su posición de poder para enriquecerse de manera
ilícita, mientras el país se sume en la pobreza y la desigualdad.
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5. Represión y violación de derechos humanos: Para
mantenerse en el poder, las electo dictaduras recurren a la
represión y la violación sistemática de los derechos humanos.
La persecución política, la tortura, las desapariciones forzadas
y las ejecuciones extrajudiciales son prácticas comunes en
estos regímenes. 
En conclusión, la recesión de la democracia y el origen de las electo dictaduras en América
Latina han sido una realidad lamentable desde la década de 1980. Estos regímenes han
utilizado prácticas fraudulentas, represión y corrupción para perpetuarse en el poder,
debilitando las instituciones democráticas y vulnerando los derechos de la población. Es
fundamental para garantizar la democracia en la región, seguir denunciando y oponiéndose a
este tipo de régimen autoritario, promoviendo la transparencia electoral y la defensa de los
derechos humanos. 



Huntington, Samuel. La Tercera ola. La democratización a finales de Siglo XX. Ed.
Paidós Ibérica, 1994.
https://www.latinobarometro.org/lat.jsp
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